
Trieste, 7-9 aprile 2014

P R O G R A M M A   S C I E N T I F I C O

22001144
PneumoTrieste

     



Organizzazione Scientifica 
e Coordinamento
Marco Confalonieri

Struttura Complessa Pneumologia 
Ospedale di Cattinara

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste
Strada di Fiume 447 - 34149 Trieste

marco.confalonieri@aots.sanita.fvg.it

ACSI - Amici contro la Sarcoidosi Italia ONLUS
AIPO - Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri

Comune di Trieste

Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università di Trieste
LAM - Associazione Italiana 

Linfangioleiomiomatosi
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

SIMG - Società Italiana di Medicina Generale
SIMeR - Società Italiana 

di Medicina Respiratoria

Cari Colleghi,

PNEUMOTRIESTE 2014 è un ormai noto meeting di aggiornamento
sulle Malattie dell’Apparato respiratorio che nell’edizione di quest’anno
si svolgerà dal 7 al 9 aprile 2014 (da lunedì pomeriggio a mercoledì mat-
tina) ovviamente a Trieste. 
Il menu del meeting, parafrasando una situazione da …ristorante, è vera-
mente “alla carta” ovvero a libera scelta e ciascuno può trovare una
variegata offerta per soddisfare diverse esigenze: dal corso professiona-
lizzante, all’incontro con l’esperto, ai simposi su temi vari e attuali, alla
discussione di casi clinici. Ci sarà anche uno spazio di aggiornamento
appositamente dedicato per il personale non medico dell’area pneumo-
logica: infermieri, tecnici di fisiopatologia respiratoria e fisioterapisti
respiratori. Inoltre, come ogni anno, il gruppo scientifico della European
Respiratory Society propone un corso sulle pneumopatie infiltrative dif-
fuse particolarmente qualificato e in lingua inglese, ma con traduzione
simultanea per chi preferisse l’ascolto nella lingua dell’Arno.  La lettura
inaugurale di Pneumotrieste 2014, come è tradizione, sarà su un tema di
medicina traslazionale il che equivale a dire introdursi nella scienza che
prepara la medicina del prossimo futuro, nella convinzione che il sapere
medico diventerà sempre di più scientifico e la pratica della medicina
sempre di più una scienza. È vero che ancora oggi pensiamo alla pratica
medica come un mix tra medicina e arte, lo scrive ancora anche il famo-
so manuale Harrisons’, ma nessuno di noi ha il minimo dubbio quando
gli si pone la domanda se si aspetterà nel prossimo futuro miglioramenti
nella cura delle malattie più dai progressi della scienza o da quelli del-
l’arte. Si badi che parlare di medicina scientifica non significa discono-
scere gli aspetti umani della nostra professione, né anteporre la tecnolo-
gia ai rapporti tra le persone, ma occorre riconoscere che i tempi attua-
li e ancora di più quelli che verranno chiedono ai medici uno sforzo di
innovazione per modificare la propria cultura e il proprio approccio ai
problemi clinici nell’ambito delle conoscenze biologico-molecolari.
Pneumotrieste2014 si tiene nella bella sede dell’Hotel Savoia di Trieste
proprio di fronte al mare Adriatico accanto a Piazza Unità d’Italia, con
un colpo d’occhio speciale su una delle piazze storiche più belle e su un
mare che ha la catena delle Alpi sullo sfondo.
Buon PneumoTrieste a tutti!

Marco Confalonieri
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Ore 18.00

Ore 18.30

Ore 19.00

Ore 19.30

SALA 
TERGESTE

SALA
ZODIACOORARIO

Ore 16.30 Discussione

Coffee break

SALA
IMPERATORE

Registrazione partecipanti

Introduzione e apertura congresso
Chairs: F. Cobello, R. Cosolini, R. Di Lenarda 

Lettura Magistrale 
Chairmen: M. Giacca, L.M. Fabbri
Stem cells and regenerative medicine in lung biology and diseases Daniel J. Weiss

Chair: M. Saetta
A simple approach to the complexity of critical illness 
How do I teach to American medical students and residents G.U. Meduri

Moderatori: G. Biolo, M. Saetta
Le riacutizzazioni di BPCO sono sempre riacutizzazioni 
di BPCO? L’importanza del fenotipo L.M. Fabbri

La gestione della sintomatologia diurna e notturna della BPCO:
il razionale di una nuova opzione terapeutica P. Solidoro

Moderatore: A. Guglielmi 

Migliorare l’efficienza della diagnostica
P.D. Bruno, P. Geri  

La medicina personalizzata vista 
dal patologo
G. Rossi

Radioterapia nel tumore polmonare oggi
F. Ciriello, V. Milan

Terapia chirurgica e Fast Track
M. Cortale

Discussione 

Chiusura lavori

Quando e dove ventilare
M. Vitacca

Cosa bisogna sapere 
dei ventilatori
A. Vianello

Come adattare il paziente
E. Clini

Monitoraggio indispensabile
M. Vitacca

Casi clinici
E. Clini, A. Vianello, M. Vitacca

Coordinatore: A. Braghiroli

Il sonno visto dal neurologo
L. Ferini Strambi

OSAS: criteri e modalità diagnostiche attuali
A. Braghiroli

Casi clinici - Lettura guidata tracciati
G. Insalaco, V. Patruno, F. Fanfulla

SIMPOSIO DI ONCOLOGIA PNEUMOCORSO POLISONNOGRAFIAPNEUMOCORSO 
VENTILAZIONE NON INVASIVA

Comunicazione Amici Contro la Sarcoidosi Italia             F. Martone
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Coordinatore: A. Braghiroli

Il paziente cardiologico 
e i disturbi del sonno 
V. Patruno

Terapia pneumologica attuale
G. Insalaco

Terapia non pneumologica 
attuale
F. Fanfulla

Chairs: V. Poletti, K. Antoniou

IPF box
Discussant: V. Poletti
IPF pathogenesis
M. Chilosi

IPF clinical features
S. Tomassetti

IPF therapy
A. Wells

Focus on Pirfenidone
V. Poletti

Inflammation on IPF revised
M. Cosio

Sarcoidosis box
Discussant: A. Antoniou
Sarco-pathogenesis
C. Agostini

Clinical sarcoidosis update
D. Valeyre

Therapy of sarcoidosis
R. Vassallo

Sarcoidosis and cancer
G. Rossi

Ore 08.30

Ore 09.00

Ore 09.30

Ore 10.00

Ore 11.00

Ore 11.30

Ore 12.00

Ore 12.30

SALA 
TERGESTE

SALA
ZODIACOORARIO

SALA
SAN GIUSTO

SALA
IMPERATORE

CASI CLINICI PER CLINICI

Moderatori:
V. Cioffi, F. Mazza, F. Zambotto

Dispositivi inalatori da studi clinici reali
alla pratica quotidiana
G. Di Maria

Casi clinici paradigmatici di malattie 
rare
A. Carloni, G. Rossi

La sigaretta elettronica: 
il vaccino anti-fumo
R. Pistelli

Impatto clinico delle riacutizzazioni 
di BPCO
F. Mazza

Moderatori: A. Rossi, E. Lugatti
Il malato neuromuscolare con particolare
attenzione alla malattia di Pompe
Relatore: A. Vianello
Discussant: M. Vitacca

Terapia della BPCO - Novità e dilemmi
Terapia broncodilatatrice
Relatore: A. Papi
Discussant: C. Tantucci

Terapia di associazione
Relatore: C. Tantucci
Discussant: A. Papi

Update on anti-inflammatory 
treatment of pneumonia
G.U. Meduri

PNEUMOCORSO 
VENTILAZIONE NON INVASIVA

PNEUMOCORSO 
POLISONNOGRAFIA

ERS  STUDY GROUP DIFFUSE
PARENCHYMAL LUNG DISEASE COURSE

Come ventilare 
il paziente ipercapnico acuto
M. Vitacca

Come ventilare 
il paziente ipossiemico acuto
M. Vitacca

Come impostare correttamente
la ventilazione domiciliare
E. Clini

L’ambulatorio 
pneumoallergologico
G. Passalacqua

La diagnostica 
allergologica attuale
M. Crivellaro

La terapia 
iposensibilizzante attuale
G. Passalacqua

Il trattamento farmacologico
attuale
M. Crivellaro

MINICORSO 
ALLERGOLOGIA

Ore 10.30 Discussione

Coffee break

Ore 13.00 Discussione
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Chairs: V. Poletti, K. Antoniou

Collagen vascular diseases box
Discussant: M.Matucci Cerinic
Pathogenesis - A. Gabrielli

Clinical aspects
R. Vassallo

Therapy
M. Matucci Cerinic

Pulmonary hypertension in ILDS
S. Harari

Clinical ground round - Clinical cases
S. Piciucchi, V. Poletti, G. Rossi, 
R. Vassallo

Pathological update on ILDs
A. Cavazza

New entities
A.U. Wells

Discussant: V. Poletti
The history of sarcoidosis
U. Costabel

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.30

Ore 16.00

Ore 16.30

Ore.17.00

Ore 17.45

Ore 18.15

Ore 18.45

Ore 19.15

Ore 19.45

SALA 
TERGESTE

SALA
ZODIACOORARIO

SALA
SAN GIUSTO

SALA
IMPERATORE

BPCO e carenza ereditaria di AAT
Relatore: M. Luisetti
Discussant: G. Donazzan

Chair: M. Saetta
Alpha1 - AT deficit and COPD:
more similar than different
M. Cosio

Moderatori: R. Luzzati, M. Bassetti
Terapia per micosi polmonari
M. Bassetti

Antibioticoterapia nelle infezioni polmonari
difficili
R. Luzzati

La vaccinazione antipneumococcica
V. Baldo

Antibioticoterapia nelle infezioni 
broncopolmonari 
E. Concia

Moderatore: P. Vitulo 
Ipertensione polmonare: novità
classificative e terapeutiche
S. Harari

Quando e come trattare il paziente con
collagenopatia e ipertensione polmonare
M. Matucci Cerinic

Quando e come trattare il paziente 
con broncopneumopatie 
e ipertensione polmonare
P. Vitulo

Discussione 

Chiusura lavori 

INCONTRO CON L’ESPERTO

SIMPOSIO IPERTENSIONE POLMONARE

ERS  STUDY GROUP DIFFUSE
PARENCHYMAL LUNG DISEASE COURSE

INFETTIVOLOGIA POLMONARE

Coffee break

La nutrizione del paziente
con insufficienza 
respiratoria acuta e cronica
G. Biolo

Il cuore aritmico del paziente
pneumologico
G. Sinagra

INCONTRO CON L’ESPERTO

14.30

19.30

CORSO
PER INFERMIERI, 
FISIOTERAPISTI

E TECNICI
DI AREA

PNEUMOLOGICA

Ore 19.15 DiscussioneM
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R. Copetti

P. Canessa

• La pleuroscopia medica

• Materiali e metodi check-list

• Quadri clinici esemplificativi

Ore 09.00

Ore 09.45

Ore 10.30

Ore 11.45

Ore 12.00

Ore 12.30

Ore 13.00

SALA 
TERGESTEORARIO

Moderatori: S. Calabro,
A. Spanevello 

Farmaci biologici per la terapia dell’asma
M. Cazzola

Termoplastica bronchiale
S. Gasparini

Verso un trattamento personalizzato dell’asma
A. Spanevello

Test verifica apprendimento E.C.M.

A. Chetta
• Eseguire correttamente un test 

da sforzo cardiopolmonare

• Refertare correttamente 
un test da sforzo cardiopolmonare

• Test da sforzo

Ore 13.30 Conclusioni e chiusura del Congresso

SALA
SAN GIUSTO

ASMA BRONCHIALE

INCONTRO CON L’ESPERTO INCONTRO CON L’ESPERTO

PNEUMOCORSO ECOGRAFIA TORACICA

Ore 11.15 Discussione

SALA
IMPERATORE

9.30
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PER INFERMIERI, 
FISIOTERAPISTI
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PNEUMOLOGICA
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La mobilizzazione/riabilitazione precoce nel paziente con
insufficienza respiratoria
Mitja Jevnikar

La gestione infermieristica del paziente in reparto 
pneumologico. Problemi e soluzioni
Alida Trotta

La sterilizzazione in endoscopia toracica
Lucia Lirusso 

DISCUSSIONE

Il caposala-facilitatore e l’infermiere-facilitatore
Lucia Sambo 

L’importanza che la misurazione sia affidabile: la teoria
incontra la pratica
Mirco Bertossi

DISCUSSIONE

TEST VERIFICA ECM 

CHIUSURA LAVORI 

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.30

Ore 16.00

Ore 16.30

Ore 17.00

Ore 17.30

Ore 18.00

Ore 18.30

Ore 19.00

Ore 19.30

Ore   9.00

Ore   9.30

Ore 10.00

Ore 10.30

Ore 11.00

Ore 11.30

Ore 12.00

Ore 12.30
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ORARIO

Introduzione al Corso

E’ possibile la facilitazione in ospedale? 
Problemi e proposte applicative
Giuliana Pitacco

Valutazione del personale: 
il modello di valutazione delle competenze. 
Sperimentazione presso l’Azienda Ospedaliera di Trieste
Fabia Bassan

L’ambulatorio infermieristico dedicato ai pazienti in CPAP
Nadia Di Monte

Il monitoraggio del paziente in NIV: come, cosa, quando
Paola Raimondi 

DISCUSSIONE

Tecniche di air-stacking nel paziente neuromuscolare 
Anna Petrello 

L’ABC delle allergie respiratorie
Rossella Cifaldi

L’ABC dell’imaging toracico
Elisa Baratella

L’ABC delle prove di funzionalità  respiratoria
Riccardo Pistelli

DISCUSSIONE E CHIUSURA LAVORI

SALA IMPERATORE
CORSO PER INFERMIERI, FISIOTERAPISTI
E TECNICI DI AREA PNEUMOLOGICA

Moderatrici: F. Cantarutti, R. Rissolo Moderatrici: F. Cantarutti, R. Rissolo

Martedì 8 aprile Mercoledì  9 aprile  
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Sede
Hotel Savoia Excelsior Palace - Riva del Mandracchio, 4
34124 Trieste

Segreteria Organizzativa
Centro Italiano Congressi C.I.C
Lungotevere  Michelangelo 9 - 00192 Roma
Tel. +39 06 8412673 - Fax +39 06 8412687
segreteria@pneumotrieste.org 
www.pneumotrieste.org

Il desk segreteria aprirà alle ore 13.00 di lunedì 7 aprile 
e seguirà gli orari del congresso

Quote di iscrizione  
Quota intera € 700,00 + IVA = € 854,00
Soci AIPO e SIMeR € 650,00 + IVA = € 793,00
Specializzandi € 230,00 + IVA = € 280,00 
Corso ERS € 250,00 + IVA = € 305,00

Corso per infermieri e fisioterapisti di  
area pneumologica € 300,00 + IVA = € 366,00

La quota comprende: partecipazione ai lavori scientifici del percorso 
prescelto, kit congressuale, coffee break e colazione di lavoro, attestato 
di partecipazione.

Il pagamento può essere effettuato tramite:

a) bonifico bancario intestato a Centro Italiano Congressi, Deutsche Bank,
Agenzia F, Roma, codice IBAN IT42 C031 0403 2050 0000 0170 335 

b) assegno bancario intestato a: 
Centro Italiano Congressi
Lungotevere Michelangelo 9 - 00192 Roma

Traduzione simultanea
Martedì 8 aprile in Sala San Giusto è previsto un servizio 
di traduzione simultanea inglese/italiano/inglese.
Le cuffiette per la traduzione potranno essere richieste alla hostess
di sala prima dell’inizio del Corso. Sarà richiesto un documento 
di identità che verrà riconsegnato al termine dei lavori

C. AGOSTINI, Padova
A. ANTONIOU, Heraklion
V. BALDO, Padova
E. BARATELLA, Trieste
F. BASSAN, Trieste
M. BASSETTI, Udine
M. BERTOSSI, Trieste
G. BIOLO, Trieste
A. BRAGHIROLI, Oleggio (NO)
P. BRUNO, Trieste
C. CALABRO, Bassano del Grappa (TV)
P. CANESSA, La Spezia
F. CANTARUTTI, Trieste
A. CARLONI, Roma
A. CAVAZZA, Reggio Emilia
M. CAZZOLA, Roma
A. CHETTA, Parma
M. CHILOSI, Verona
R. CIFALDI, Trieste
V. CIOFFI, Trieste
F. CIRIELLO, Trieste
E.M. CLINI, Modena
E. CONCIA, Verona
R. COPETTI, Udine
M. CORTALE, Trieste
M. COSIO, Padova
U. COSTABEL, Essen (DE)
M. CRIVELLARO, Padova
G. DI MARIA, Catania
G. DONAZZAN, Bolzano
L.M. FABBRI, Modena
F. FANFULLA, Pavia
L. FERINI STRAMBI, Milano
A. GABRIELLI, Ancona
S. GASPARINI, Ancona
P. GERI, Trieste
M. GIACCA, Trieste
A. GUGLIELMI, Trieste
S. HARARI, Milano 
G. INSALACO, Palermo

M. JEVNIKAR, Trieste
L. LIRUSSO, Udine
E. LUGATTI, Udine
M. LUISETTI, Pavia
R. LUZZATI, Trieste
M. MATUCCI CERINIC, Firenze
F. MAZZA, Pordenone
G.U. MEDURI, Memphis, USA
V. MILAN, Trieste
A. PAPI, Ferrara
G. PASSALACQUA, Genova
V. PATRUNO, Udine
A. PETRELLO, Udine
S. PICIUCCHI, Forlì
R. PISTELLI, Roma
G. PITACCO, Trieste
V. POLETTI, Forlì
P. RAIMONDI, Udine
R. RISSOLO, Trieste
A. ROSSI, Verona
G. ROSSI, Reggio Emilia
M. SAETTA, Padova
L. SAMBO, Trieste
G. SINAGRA, Trieste
P. SOLIDORO, Torino
A. SPANEVELLO, Varese
C. TANTUCCI,  Brescia
S. TOMASSETTI, Forlì
A. TROTTA, Pordenone
D. VALEYRE, Parigi
R. VASSALLO, Rochester, USA
A. VIANELLO, Padova
M. VITACCA, Brescia
P. VITULO, Palermo
D.J. WEISS, Burlington,
Vermont, USA
A. WELLS, Londra 
F. ZAMBOTTO, BellunoR
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Incontri con l’Esperto/Minicorsi
I giorni 8 e 9 aprile sarà possibile incontrare gli esperti al fine di favo-
rire l’approfondimento di argomenti e tematiche particolarmente
attuali e interessanti
I Corsi sono a numero chiuso. L’iscrizione verrà accettata in base
alla data di arrivo della richiesta fino ad esaurimento dei posti dispo-
nibili.

Accreditamento E.C.M.
Il Congresso e il Corso per personale non medico rientrano nella
normativa che regola l’E.C.M. “Criteri per l’assegnazione di crediti
alle attività E.C.M.”
Il Congresso è stato accreditato per la professione medico chirurgo
con le seguenti discipline: allergologia ed immunologia clinica, car-
diologia, malattie dell’apparato respiratorio, medicina interna, ane-
stesia e rianimazione, medicina generale (medici di famiglia)
La partecipazione al Congresso dà diritto a 8,5 crediti E.C.M.

Il Corso per personale non medico è stato accreditato per infermieri,
fisioterapisti e tecnici di neurofisiopatologia
La partecipazione al corso dà diritto a 8 crediti E.C.M.
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effetti-
va all’intero programma formativo (100%) e alla consegna del que-
stionario di valutazione dell’apprendimento debitamente compilato e
firmato.
La scheda E.C.M. verrà consegnata al momento della registrazione 
presso il desk segreteria.
La mancata consegna della scheda E.C.M. può compromettere
l’erogazione dei crediti formativi.
Al termine del Congresso sarà possibile richiedere l’attestato di par-
tecipazione presso il desk segreteria.
Gli attestati con i relativi crediti E.C.M. verranno inviati per posta
elettronica all’indirizzo indicato sull’E.C.M.

Rilevazione delle presenze
È operativo un servizio di rilevazione delle presenze mediante
badge elettronico posizionato all’ingresso dell’area congressuale.
Per registrare la presenza sarà necessario transitare attraverso la
postazione e mostrare il badge congressuale alle hostess incaricate

w w w. p n e u m o t r i e s t e . o r g

Note per i Moderatori e Relatori
Ricordiamo ai relatori che le presentazioni potranno essere con-
segnate direttamente al tecnico presente in sala prima dell’inizio
della Sessione.
Si raccomanda ai Moderatori/ Relatori coinvolti il rispetto delle
tempistiche a disposizione per le relative discussioni/presenta-
zioni
I moderatori possono decidere se effettuare la discussione al
termine di ogni relazione o al termine della sessione, sempre
rispettando il tempo assegnato.
Per favorire l’aggiornamento anche a chi non sarà presente al
congresso, il Centro Italiano Congressi raccoglierà tutte le pre-
sentazioni e le pubblicherà sul sito del congresso www.pneumo-
trieste.org
Al momento della registrazione al desk a loro dedicato, ai rela-
tori sarà richiesto di firmare la liberatoria della presentazione per
la pubblicazione a scopi scientifici. 
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SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO OFFERTO
NELL'ORGANIZZAZIONE DEL CONGRESSO:

A. Menarini Industrie Farmaceutiche Riunite S.r.l.
Boehringer Ingelheim Italia S.p.A.

GlaxoSmithKline S.p.A.
Genzyme - A Sanofi Company

InterMune S.r.l.

Laboratori Guidotti S.p.A.

Pfizer Italia S.r.l.

Sanofi Aventis S.p.A.

ed inoltre

Actelion Pharmaceuticals Italia S.r.l.
Almirall S.p.A.
Bayer S.p.A.

Dompé S.p.A.
Grifols Italia S.p.A.

MedicAir Italia S.r.l.

Mundipharma Pharmaceuticals S.r.l.
Novartis Pharmaceuticals  S.p.A.

Sapio Life S.r.l.
VitalAire Italia S.p.A.

Vivisol S.r.l.
Zambon Italia S.r.l.



Lungotevere Michelangelo 9 - 00192 Roma
Tel: +39 06 8412673 - Fax: +39 06 8412687

www.centroitalianocongressi.it


